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 Classique

Un atelier pour découvrir et/ou approfondir toutes les bases de la
danse classique suivant I'age et le niveau (cours technique
classique et pointes pourles 11+).

* Hip Hop

Initiation ludique et découverte des différents pas de base de la
danse Hip Hop pour les plus petits. Approfondir et consolider les
bases et techniques pour les plus grands avec apprentissage de
chorégraphies, ca va Groover !

Petit Yogi ou Acro’ Yoga suivant I'age.
Découvrir a travers des exercices qui mélangent les postures les
bienfaits du yoga.



Développer sa créativité tout en explorant son corps. Découvrir le
clown qui est en soi, pour libérer les émotions et créer tes propres
personnages de scene |

Cet atelier te permettra également de découvrir les objets de
jonglerie, les bases de I'acrobatie, I'expressivité corporelle par le
jeu, le rire et le mime | Tout un programme pour bien s’amuser !

Apprendre les techniques de jeu, apprendre a occuper |'espace,
a transmettre des émotions, & faire rire, a gérer le stress et &
I'interpréter avec toute I'énergie nécessaire.

Beaucoup de partages et d'éclats de rire en perspective |
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Tarifs 4/6 ans 1jour 5 jours

Tarif public Eleve S16 Tarif public Eleve S16
1 atelier (1h) 25 20
Forfait demi-journée 45 40 210 190

Forfait Journée 85 75 400 370

Tarifs 7-11+ 1jour 5 jours

Tarif public Eléve S16 Tarif public Eléve S16
1 atelier (1h) 25 20

1 atelier (1h30) 30 25
Forfait Matinée (2h) 45 40
Forfait Apres-midi (2h30) 50 45
Forfait Apres-midi (3h30) 75 70
Forfait Journée
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