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Une scène ouverte pour tous les artistes ! 

Faire partager sa passion des arts de la scène et les rendre accessibles à tous, telle est la 
devise du Studio 16 et l’ambition de son nouveau projet. 


Le Studio 16 est une école créée il y a plus de 5 ans par des passionnés de danse et des arts de la 
scène. Reconnu pour son engagement auprès des jeunes talents et des passionnés, le Studio 
s’engage progressivement depuis deux ans dans la production d’évènements afin de promouvoir 
de nouveaux artistes.

Pour 2023, le Studio souhaite aller encore plus loin, dépasser la performance artistique et 
soutenir une cause qui lui tient à cœur.




Célébrer la diversité et l'inclusion dans le monde de la danse 
et de la musique ! 
C’est la promesse de cet événement caritatif dont les bénéfices seront reversés à l’association 
« La Possible Echappée  » qui œuvre pour l’insertion des personnes porteuses de handicap à 
travers les arts vivants. 


L'Art Talent Show est un «  Open Stage  » où les artistes auront la liberté de présenter leurs 
créations. Cela sera peut-être une première scène pour certains, une nouvelle création pour 
d'autres, ou tout simplement l’occasion de continuer à exprimer sa passion et sa créativité.


L’objectif est de faire de chaque différence une émotion artistique, et de ne dévoiler que 
des artistes qu’ils soient confirmés, en devenir ou porteurs d’un handicap. Par leurs 
créations les artistes célèbreront la beauté et la force de la différence.


Sensibiliser le public au handicap 

Studio 16 souhaite ainsi ouvrir la réflexion sur la façon dont nous pouvons tous contribuer à 
créer un monde plus inclusif et sensibiliser le public aux défis quotidiens que rencontrent les 
personnes handicapées.

Les artistes porteurs de handicap présents sur scène montreront que rien n'est impossible si l’on 
croit en soi et que l’on travaille pour atteindre ses objectifs. 



Studio 16 a l’honneur de  présenter

• André Veronique @ballet_providanse_cie - Compagnie « Providanse »

• Baro Pierre-Louis @plbaro - Danseur / Chorégraphe Compagnie contemporaine « EUX » 

• Benamor Farah @farrahbenamor - Danseuse / Chorégraphe & professeur de Hip Hop

• Bugnon Marie @marie.bugnon - Danseuse / Chorégraphe & professeur Contemporain

• Cattaruzza Tonbee @tonbeelecter - Danseur / Chorégraphe

• Ematchoua Cathy @cathyematchoua - Chorégraphe & Réalisatrice 

• Ematchoua Dianne @dianne - Danseuse

• Fernando Tamara @tamara.fernando - Chorégraphe / Danseuse  « La Mamma Compagny » 

• Hakim @hakimxart - Artiste interprète

• Herviaux Lenaïc @lenaic_off - Danseur / Chorégraphe & professeur de Hip Hop Fusion

• Karoubi Nathan @nathankrb_ - Danseur / Chorégraphe & Professeur Street Jazz  et Heels  

• Lara Laquiz @laquiz - Performeuse / directrice artistique et fondatrice de « House of Carat »

• Lopes Gomes Chloé @chloeanaislopes - Danseuse / Chorégraphe / Auteur « Le Cygne Noir »

• Nizar @bigbigbeh - Artiste interprète, producteur (Big Productions) EP « Nuit Blanche » 

• Perez Laury alias « Mimaa » @mimaa-lp – Artiste interprète

• Perot Jessie @djessieperot – Danseuse / Chorégraphe / Chanteuse

• Regad Selena @selenaregad Compagnie Elevate - Danseuse / Chorégraphe

• Mépuy Kathy @la_possible_echappee Compagnie contemporaine « Regards en lignes »

• Shynis @shynis_touch - Danseuse / Professeur / Chorégraphe de la Compagnie Dancehall / 

Hip Hop « KiffLaLife » 

• Tallisker @ tallisker_music  - Chanteuse / Auteure - Compositeur

• Urban Talents @urbantalent94260 – Association créée en 2012 pour promouvoir la culture 

Hip Hop et la rendre accessible au plus grand nombre, notamment par la danse 

• Yassin Joker @yassinjokersensei - Danseur / Chorégraphe & Professeur Hip Hop - Formateur 

du BLC Program . NRJ Music Awards, Les Victoires de la Musique, Marrakech du Rire,…


« Faire de la différence une source de création ... »  

https://www.instagram.com/marie.bugnon/
https://www.instagram.com/lenaic_off/
https://www.instagram.com/yassinjokersensei/


La Possible Echappée et le Studio 16 , des valeurs communes, 
une envie de partager et de transmettre.

La Possible Echappée naît en 2007 sous l’impulsion de Kathy Mépuis, danseuse et chorégraphe 
qui décide de partager sa passion pour la danse, mettre à profit sa créativité et aller à la 
rencontre de personnes en difficultés, ou exclues de la société. Pour aller au-delà du handicap, 
elle est persuadée que nous pouvons tous nous enrichir du contact avec l’autre et nous réunir 
grâce à nos différences : Ce n’est pas le résultat qui compte, c’est le chemin…


Forte de la conviction que la pratique artistique est un moyen d’expression et d’épanouissement 
personnel accessible à chacun, La Possible Echappée s’engage pour une  meilleure inclusion 
sociale des personnes en situation de handicap et pour un accès à la culture pour tous.

L’association s’appuie sur une approche pédagogique développée spécialement pour s’adresser 
et s’adapter aux personnes en situation de handicap. Celle-ci est portée par des artistes engagés 
dans une vie professionnelle (auteurs, metteurs en scène, chanteurs, musiciens, comédiens, 
chorégraphes, danseurs) ainsi que par des professeurs de danse, enseignants-artistes.


«  La Possible Echappée, c’est avant tout une échappée artistique d’un quotidien parfois 
trop étriqué en laissant s’exprimer les talents cachés. »




#POSSIBLE 

Les barrières, les a priori s’estompent, 

s’effacent …

#ÉCHAPPÉE 

Une escapade, une sortie, une évasion, un 

passage …




« Chaque artiste est unique, n’ayons pas 
peur de valoriser nos singularités. »




Kathy Mépuis 

Fondatrice et directrice artistique de La 
Possible Echappée et chorégraphe de la 
compagnie Regards en Lignes.


Danseuse, chorégraphe, pédagogue, Kathy a décidé il y a plus de 30 ans de mettre son métier 
d’artiste et sa passion au service des personnes en situation de handicap afin de leur permettre 
d’accéder à la culture, à l’enseignement artistique et aux arts vivants. Il était évident pour elle de 
transmettre son expérience à des personnes qui en sont tenues éloignées.

« Une grande chance  de pouvoir  participer à la soirée du 9 juin , de partager un plateau 
magnifique où nous pourrons rencontrer d’autres artistes Cette soirée sera aussi l’occasion de 
soutenir notre passion : la scène pour tous »


LA POSSIBLE ÉCHAPÉE 

EN QUELQUES CHIFFRES


• Plus de 18 Artistes intervenants

• 600 Ateliers pédagogiques par an

• 400 participants aux ateliers par an

• 40 spectacles produits depuis 10 ans

•  5000 spectateurs



Studio 16, studio de danse à Paris, mais aussi ….

Le Studio 16 a été imaginé il y a maintenant six ans, non seulement comme une école, mais aussi 
comme un lieu de partage, de rencontres et de passion. 

Cette école, c’est l’histoire d’un rêve et d’une ambition : promouvoir la danse sous toutes ses 
formes, mélanger les styles, les cultures, aller au-delà des frontières.


Situé dans le 16ème arrondissement, ce lieu a été créé pour que les débutants et les passionnés 
puissent partager leur amour de la danse et de la musique et s’épanouir ensemble, de 6 à 99 
ans ! Mais le Studio 16 n’est pas qu’un studio de danse : des cours de fitness et de bien-être sont 
également proposés, la location des salles et d’un studio d’enregistrement, et bien d’autres 
activités disponibles pour les membres et pour les professionnels. 


Grâce à des professeurs de renom et à une communauté soudée d’élèves, l’équipe du studio a la 
volonté de faire tomber les clichés et  les  barrières, de rendre la danse et le sport accessibles à 
tous, enfants comme adultes, danseurs classiques ou fans de hip-hop, chanteurs en herbe et 
yogis confirmés. Un studio où l’on peut se dépenser et se dépasser ! 

 

Incubateur de talents, le Studio 16 soutient et produit également des projets et des artistes, 
parmi lesquels on peut citer :


Cette année, le Studio 16 se lance un nouveau défi avec le Art Talent Show ! Une soirée caritative 
en « Open Stage », une carte blanche pour des artistes confirmés, en devenir ou porteurs de 
handicap. Un objectif clair : faire de chaque différence une émotion artistique, et ne 
dévoiler que des artistes. Art Talent Show est une soirée exceptionnelle, la première d'une 
série de spectacles à venir … 


#PRODUCTION 

• Projet Spectacle (Théâtre de la Madeleine 

et La Cigale)

• «  The Greatest Show  » chorégraphié par 

Dante Mayilla en juin 2022.

• « Le Club16 » , la soirée qui a réuni pour la 

première fois à Paris des shows de danse et 
l’univers du clubbing.


#PARRAINAGE/MÉCÉNAT

• « The Resilient Man  » film documentaire 

réalisé par Stéphane Carrel (sortie en salle 
fin 2023),


• «  Etrange Tableau  » de Marie Perruchet 
avec sa compagnie Body Double (en 
tournée à partir de Juillet 2023). 


• ADOR (Opéra de Versailles)




«  Studio 16, c’est la volonté de faire 
tomber des clichés et des barrières, de 
rendre la danse accessible à tous. »


Christine Mengin

Fondatrice et directrice de Studio16


De la finance à la danse, il n’y a qu’un pas!

Après plus de dix ans dans le monde du conseil, Christine a choisi de démarrer une nouvelle vie 
et de faire vivre son amour pour la danse et l’art. C’est ainsi que naît Studio 16 en 2017. Croire en 
ses rêves, oser, douter, mais ne jamais renoncer, sont ses leitmotiv.

Avec Studio 16, Christine porte le projet et l’ambition de promouvoir l’art pour tous et sous 
toutes ses formes.




LE STUDIO 16

EN QUELQUES CHIFFRES


•  Plus de 1000 élèves

•  40 professeurs

•  15 styles de danse enseignés, sans oublier les 

cours de cardio barre, Pilates, yoga, stretching, 
chant, théâtre, comédie musicale …


•  des Workshops et Ateliers rencontres chaque 
semaine


•  6 studios de danse de 30 à 160 m2 
disponibles à la location + 1 studio 
d’enregistrement (avec salle de 

répétition et cabine prise de 
voix).






66 rue Nicolo 75116 Paris

www.studio16.fr


CONTACTS

Direction/Prod : Christine 06 79 32 10 72 contact@studio16.fr 

Gestion artistes : Farrah 06 65 55 00 96 studio16@studio16.fr 

Contact Presse : Vassilia 06 15 86 82 49 studio16@studio16.fr
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